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 سمه تعالی  ب
   رفسنجاندانشگاه علوم پزشکی 

 مامایی و پیراپزشکی، پرستاریدانشکده 
 2ن عمومی درس زبا  

   (Course Plan) طرح درس ترمی  

        1400 ماه  بهمن                                                  2زبان عمومی  نام درس:
 
 مامایی شناسیکار  رشته و مقطع تحصیلی:     دروس عمومی)زبان انگلیسی(      روه آموزشی:گ
 

   پرستاریدانشكده  محل برگزاری:                  16-18 شنبهدو ،14-16یکشنبه    روز و ساعت برگزاری:
 

 1زبان عمومی  : پیش نیاز                                               (نظریواحد  3) 3 تعداد واحد:

 مسئول درس: 
 

 منصوره محمدی 

  

E-mail: mansoureh.mohammadi@gmail.com 
 

شددجویان بددا ی دانو اشناسدداز یبددرای یدداد یر جویان، ایجدداد انگیددزهارتقدداس سددطن دانددی انگلیسددی دانشدد :درس هدددک یلددی
 نیازهای پیی رو

 
ضورت اموام )ره( یپیشوتر بوه ب های درسی زبان امده است به قوول حهمانگونه که در اغاز بسیلری از کتابا    درس:    شرح

زبان های خارجی نیازی نبود اما اکنون هست و ما باید انقلابمان را به تمام دنیا صادر کنویمی کوه ایون خوود هودز اموزشوی 
 و نظرات خود را بوه  عقاید،ه ایرانی باید بتواند افکارتهر دانش اموخدر ایران رامشخص می کند. بر اساس این هدز  زبان  

ح و در حد نیاز بهره گیرد و قادر باشد گفته هوای انگلیسوی زبانوان زبان انگلیسی بیان کند و از منابع خارجی به طور صحی
د و نقواط دهودانشوجویان بور زبوان انگلیسوی افوزایش موی  در کلاس هوا سوطح تسولط    فعالشرکت  را در حد نیاز درک نماید.

با ایجواد فضوای .سعی بر رفع مشکلات و تقویت دانوش قبلوی میباشودطول ترم  ند و در  وشضعز و قدرت تشخیص داده می  
یواز ه مطالب مرتبط دانشجو با نئبا اراری افزایش می یابد.یادگیمی شود و اشتیاق جاد  امن کلاسی فرصت تکرار و تمرین ای
 شنا می گردد.واقغی خود در حوزه زبان انگلیسی ا

 :  سرفصل دروس
 

  تند خوانی متن ها وهشیاشنایی با  -

 مریوط به متن هاای مرتبط با سوال ه اموزش تکنیک های -

   دامنه واژگان حداکثری افزایش -
 برو کردن دانشجو با نیاز اصلی خود ه بمنظور روکارشناسی ارشد ادوار گذشتبررسی سوالات کنکور  -

 ن تخصصی اد امادگی برای درس زباظور ایجاشنایی با برخی اصطلاحات رایج در رشته بمن -

 زمان افعال در زبان انگلیسی مرور -

 در زبان انگلیسی لساختارهای معلوم و مجهو تکرار -

 و کاربرد مهم انها در متون(conjunctions)اشنایی با انواع کلمات ربط  -

 بررسی و معرفی انواع قیدها در زبان انگلیسی -

 ها در زبان انگلیسیصفت بررسی و معرفی انواع  -

 ندریس ساختار شرطی -

 ویت روان خوانی و تلفظقت -

 ول کلی ترجمه اشنایی با اص -

 رهای مناسب برای یادگیریمنابع،دیکشنری ها و نرم افزا آشنایی با  -
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 منابع اصلی درس 
   

 گان،انتشارات دانشگاه شیرازگروه نویسند،ماماییکتاب انگلیسی برای دانشجویان   .1

 

2.  Understanding and Using English Grammar, Betty Azar 

 

3. 504 Absolutely Essential Words, Murray Bromberg 

 

4. Principles and methodology of translation, Hossein Mollanazar 

 
 نمونه سوالات کنکور کارشناسی ارشد مامایی ادوار گذشته .5

 

 شیوه تدریس:

 

 از طریو شوجویان دان قوش توسوطایفوای ن ،خ، پرسوش و پاسو مثال های ملموس و بیادمانودنی گروهی، ارائه  کار  ،سخنرانی 
 _content based instruction (CBI) –  Participatory approach   روش   -  های کلاسی  ارائه

 -cooperative learning approach 

 

 

 : آنمربوط به  امتیاز نحوه ارزشیابی دانشجو و

 نمره 20جمع یل  

 
 نمره 3:  کلاسیئه ارا  و کلاسی های بحثدر  کلاسی، مشارکت تکالیزالز(  
  نمره  2.5: ای کلاسیکوئیزهپرسش و ب( 
 نمره  4 :امتحان میان ترم ( ج
 2.5:  504 کتاب د(
 نمره   8 :آزمون پایان ترم ه ( 

   : حضور منظم در کلاس درس و فعالیت در پیشبرد اهداز تحصیلیجهت تشوی  دانشجونمره مازاد  
 

 اعمال خواهد شد.   آموزشی دانشکده مطاب  قوانین   و :مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشج

***** 
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   جدول زمان بندی ارائه برنامه درس
 جلسه 
 

 منابع تدریس  اهداز اختصاصی تدریس  موضوع تدریس 

 جلسه اول 

معارفوووه و معرفووو  
طووووووووووور  درس، 

 انتظارات  

بیووان طوور  درس،  ، ارائووهمعارفووه و معرفوو  -
ریس و ارزشوویاب  انتظووارات و وگووونگ  توود

 ریس.  تد
 درسبیین اهمیت  ت -

 504کتاب  11رس دتدریس   -

 معرفی دیکشنری و نرم افزارهای مناسب -

Lesson plan 
504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
 

 جلسه دوم 
 سوووووم درس  مووووتن
 کتاب

 متنژه های کلید وامعرفی و توضیح  - -

 درس اولن متن خواند  -

 دو مهارت مربوط به  یحاتضتو -

 scanning & skimming  انگلیسیدر 

 مرور بر روی زمان افعال  -

- (simple present and present 

progressive) 

   504کتاب  12رس دتدریس   -

  English for 

students of 

midwifery , 

Nasrin Shokrpour 

Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 

504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
 

 جلسه سوم 
رس هووای دموورین ت 

 سوم 

 رک مطلبتمرین های مرتبط با د حل -

جلسه قبل در حین حول تکرار و تمرین کلمات   -
 رینتم

 بصورت کلاسی further reading))رجمهت -

 504کتاب   13دریس درس  ت -

 مرور بر روی زمان افعال  -

- (simple present and present 

progressive) 

 present perfectو تدریس  

  English for 

students of 

midwifery , 

Nasrin Shokrpour 

Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 

504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
 

 جلسه وهارم 

 تموورین هووای درس
   سوم 

ارائووووووه کلاسووووووی 
 تجربیاتدانشوووووجو)

  یک ماما(خوب  

 

 حل تمرین های درس -

 قبلپرسش مطالب جلسه   -

 بصورت کلاسی further reading))رجمهت  -

 ارائه دانشجو  -

 simple past& pastمرور زمان افعال) -

progressive) 

English for students 

of midwifery , 

Nasrin Shokrpour 

Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 

  

 جلسه پنجم 

    وترجمه  تائقر
Further reading 

و حووووول سووووووم درس 
 تمرین های مرتبط

 ارائه کلاسی
) دشواری هوای رشوته 

 مامایی(

 پایانی درس ی مرتبط با متنل تمرین هاح -

 بلپرسش مطالب جلسه ق -

 504از کتاب  14دریس درس  ت -

 ارائه کلاسی -

 past perfect))تدریس زمان افعال -

 English for 

students of 

midwifery , 

Nasrin Shokrpour 

  Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 
  504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
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 جلسه ششم 

 وهارم متن درس  
 ارائووووووه کلاسووووووی

 (IQ&EQ)دانشجو

 تدریس کلمات کلیدی متن -

 خواندن متن درس -

 ارائه کلاسی  -

 simple future)زمان افعال) مرور -

 

English for students 

of midwifery , 

Nasrin Shokrpour      
Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 

 هفتمجلسه 
  تمرین های درس

   وهارم 

 لب جلسه قبلپرسش مطا -

 م وهارحل تمرین های درس  -
 504از کتاب  15تدریس درس   -

تموامی کاربردهوای زموان تدریس زمان افعال) -
   بصورت خلاصه(اینده  

 
 

English for students 

of midwifery , 

Nasrin Shokrpour 

  Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 
  504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
   

 جلسه هشتم 

 تمرین های

 وهارمدرس  
ارائه کلاسی  

 دانشجو 
 دارونماها( ) 

 ه قبلپرسش مطالب جلس -

 م وهارن های درس حل تمری -
 504از کتاب  16تدریس درس   -

 یارائه کلاس -

 ساختار معلوم ومجهولتدریس   -

 (present tense  (   

 

English for students 

of midwifery , 

Nasrin Shokrpour 

  Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 
  504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
 

 جلسه نهم

ترجمه  و  قرائت   
متن پایانی درس  

 وهار
ارائه کلاسی  

دانشجو) سبک  
 زندگی سالم( 

 متن پایانی درس وهارخواندن   -

 پایانی درس ی مرتبط با متنل تمرین هاح -

 بلپرسش مطالب جلسه ق -

 504از کتاب  17دریس درس  ت -

 ارائه کلاسی -

 ساختار معلوم ومجهولتدریس   -

 (past tense (    

 

English for students 

of midwifery , 

Nasrin Shokrpour 

  Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 
  504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
 

 جلسه دهم 

 م پنجمتن درس  
ارائه کلاسی  

 دانشجو 
 (  انایی هاناتو )

 تدریس کلمات کلیدی متن -

 م جنپ  متن درسخواندن   -
 ,however, although)کلمات ربط تدریس  -

though, even though, nevertheless, 

despite, in spite of, otherwise, 

whereas) 

 ارائه کلاسی -

 

English for students 

of midwifery , 

Nasrin Shokrpour 

  Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 

 

سه  جل
 دهمیاز

رین های درس  تم
 مپنج 

 پرسش مطالب جلسه قبل -

 م پنجحل تمرین های درس  -
 504از کتاب  18  تدریس درس -

 therefore,on the)) کلمات ربطتدریس  -

other hand, in other words, 

furthermore,in addition, meanwhile, 

English for students 

of midwifery , 

Nasrin Shokrpour 

 Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 
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otherwise,on the contrary, 

either…or, neither ….nor  

504 504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
 

جلسه  
 دوازدهم

    امتحان میان ترم 

جلسه  
 سیزدهم  

 درسموووتن پایوووانی 
 م پنج

ارائه کلاسی  
 دانشجو 

 ( انواع فوبیا )

 م پنج درسپایانی  متن خواندن   -
 ترجمه متن پایانی سر کلاس -

دریس قیووودهای حالت،زموووان و مکوووان در تووو -
 انگلیسی

 504از کتاب  19تدریس درس   -

 

 English for 

students of 

midwifery , 

Nasrin Shokrpour 

Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 
  504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
 

جلسه  
 وهاردهم
 

    درس ششم متن

 پرسش مطالب جلسه قبل  -

 تدریس کلمات کلیدی متن -

 ندن متن درس ششاخو -

 504از کتاب  20تدریس درس   -
 

English for students 

of midwifery , 

Nasrin Shokrpour 

  504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
   

 

جلسه  
 پانزدهم 

س  ین های درتمر
 ششم
ه کلاسی  ارائ

 دانشجو 
 )ارزش زمان(

 پرسش مطالب جلسه قبل -

 ششم حل تمرین های درس  -

قیدهای تکرار و اصطلاحات زمانی و تدریس   -
 جایگاه انها در جمله

 ارائه کلاسی -

English for students 

of midwifery , 

Nasrin Shokrpour 

Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 

   

 

سه  جل
 شانزدهم

متن پایانی درس  
 ششم

 م شش درسپایانی  خواندن متن  -
 ترجمه متن پایانی سر کلاس -

 پرسش مطالب جلسه قبل -

 یانواع صفت ها در زبان انگلیس  دریس  ت -

 504از کتاب  21تدریس درس   -

 

English for students 

of midwifery , 

Nasrin Shokrpour 

Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 
  504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
 

 جلسه 
 هفدهم   

متن  رفع اشکال از 
 های کارشده از  

 کتاب
ارائه کلاسی  

 دانشجو  
 )مدیریت خشم( 

 پاسخگویی به سوالات دانشجویان -

 تکرار مطالب مهم  -

 تدریس جایگاه صفات در جمله -

 ه کلاسیارائ -

English for students 

of midwifery , 

Nasrin Shokrpour 

Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 
   

 جلسه  
 هجدهم

نمونه سوالات  
کارشناسی ارشد  

-99نمونوه سووالات کارشناسوی ارشود ماموایی -
1400 

504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
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 504کتاب   از  22تدریس درس - مامایی 

 جمع بندی مباحث قیدها و صفت ها -

 

جلسه  
 نوزدهم

نمونه سوالات  
کارشناسی ارشد  

 مامایی 
  ارائه کلاسی

 دانشجو 
الودگی ها   )تاثیر

 بر زندگی( 

-99نمونوه سووالات کارشناسوی ارشود ماموایی -
1400 

 ارائه کلاسی -

 )نوع اول و دوم(  ساختارهای شرطیس  یتدر -

Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 
 

 جلسه 
 بیستم 

نمونه سوالات  
کارشناسی ارشد  

 مامایی 

 504از کتاب  23تدریس درس   -

)نوع سووووم و شووورطی هایتووودریس سووواختار -
 میکس(

-98نمونوه سووالات کارشناسوی ارشود ماموایی -
99 

Understanding and 

using English 

grammar, Betty 

Azar 
504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
 

 جلسه  
 بیست و یکم

نمونه سوالات  
کارشناسی ارشد  

 مامایی 
ئه کلاسی  ارا

 دانشجو 
) تعاریز مختلز  

 موفقیت( 

 

 ارائه کلاسی -

-98نمونوه سووالات کارشناسوی ارشود ماموایی -
99 

 

 جلسه 
 بیست و دوم 

نمونه سوالات  
کارشناسی ارشد  

 مامایی 

 504کتاب   از 24تدریس درس   -

-97د ماموایینمونوه سووالات کارشناسوی ارشو -
98 

504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
 

 جلسه  
 سوم بیست و

جمع بندی و مرور 
 ات مهم نک

ارائه کلاسی  
تاثیر شبکه  دانشجو) 

ها اجتماعی بر  
 ( کیفیت زندگی

 504از کتاب  25تدریس درس   -

 ارائه کلاسی -

 جمع بندی از موارد کار شده در طول ترم  -

 رفع اشکال -

504 absolutely 

essential words, 

Murray Bromberg    
 

 جلسه 
بیست و   

 هارمو
   امتحان پایان ترم

 
   ،یم آموزشی دانشکده مطاب  تقو تاریخ امتحان پایان ترم: 

 
 سامانه نوید و ادوبی کانکتوسایل یمک آموزشی: 

 
 :  های دانشجویان  ارایهموضوعات  

  
   یک ماماخوب    تجربیات

 ماییدشواری های رشته ما

 IQ&EQ 
      دارونماها 
   سبک زندگی سالم  
   انایی هاناتو 
   انواع فوبیا 

   ارزش زمان
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    مدیریت خشم 
   الودگی ها بر زندگی  تاثیر

   تعاریز مختلز موفقیت
 تاثیر شبکه ها اجتماعی بر کیفیت زندگی

 
 
 


